
 
 

Fortbildung / Weiterbildung  
 

Betreuungsassistentin / Betreuungsassistent 
 

nach § 87 b, Absatz 3, SGB XI 
 

vom 06.09. bis zum 29.10.2010 
täglich von 08:30 bis 14:30 

 
Ziel der Qualifizierung 
 
Zusätzliche Betreuungskräfte in Pflegeeinrichtungen motivieren, betreuen und begleiten die Heimbewohner 
mit demenzbedingten Fähigkeitsstörungen, psychischen Erkrankungen oder geistigen Behinderungen in 
Kooperation und fachlicher Anleitung/Absprachen von Pflegefachkräften. 
Die Qualifizierung ist für TN aus MAE und AGH Maßnahmen (ESF-Förderung) gedacht, die dementiell 
erkrankte Menschen fördern und unterstützen möchten. Sie lernen in dem Lehrgang den professionellen 
Umgang mit dementiell erkrankten Menschen.  
 

Anmeldung und Fragen: 
 
Bildungsmarkt Waldenser gGmbH, Waldenserstraße 2 – 4, 10551 Berlin,  
Tel. 030 / 397391-0 Birgit Nordmann (Sekretariat), Katharina Pralat, Petra Krämer (Dozentinnen) 
Mail: waldenser@bildungsmarkt.de, kpralat@bildungsmarkt.de, pkraemer@bildungsmarkt.de 
 
 

Aufbau und Inhalte der Qualifizierung 

 
Vorab: 5-tägiges Orientierungspraktikum in einem Pflegeheim. Wir bieten Unterstützung bei der Suche 
nach Einsatzstellen an. 
 
Umfang: 234 Unterrichtsstunden 

• Grundkenntnisse der Kommunikation und Interaktion 

• Grundkenntnisse über Demenzerkrankungen, psychische Erkrankungen und geistige Behinderungen 
sowie Diabetes mellitus und degenerative Erkrankungen des Bewegungsapparates 

• Umgang mit Menschen mit Demenz, psychischen Erkrankungen und geistigen Behinderungen 
• Grundkenntnisse der Pflege und Pflegedokumentation sowie der Hygieneanforderungen bei 

Betreuungskräften 

• Vertiefen der Kenntnisse, Methoden und Techniken über das Verhalten, die Kommunikation und die 
Umgangsformen mit betreuungsbedürftigen Menschen 

• Hauswirtschaft und Ernährungslehre 
• Beschäftigungsmöglichkeiten und Freizeitgestaltung in der biographischen Betreuung 

• Kommunikation und Zusammenarbeit im Team 

 
Praktikum in einem Pflegeheim, Dauer 4 Wochen 
Unter Anleitung und Begleitung einer erfahrenen Pflegekraft / Betreuungskraft. Die Teilnehmer werden sowohl 
bei der Auswahl der Einrichtung als auch bei der Durchführung des Praktikums durch die Bildungsmarkt 
Waldenser gGmbH unterstützt.  


